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《 兰 陵 王 》 乐 舞 , 全 称 《 兰 陵 
王 入 阵 曲 》, 以 北齐 (551 一 577) 兰 
陵 王 假 面 对 敌 的 历史 事实 为 原 
型 ,形成 于 北齐 军 中 ,盛行 于 唐 代 
官 廷 (618 一 907) 。 因 其 头 戴 假 面 ， 
模仿 兰 陵 王 指挥 战斗 状 ， 历 来 学 
者 普遍 认为 具备 装扮 角色 的 特 
点 ,是 古 歌舞 戏 的 重要 典型 . 兰 陵 
王 乐 舞 假 面 则 被 认为 是 中 国 戏 曲 
脸谱 之 发 端 。 

兰 陵 王 乐 舞 假 面 在 中 国 消逝 
已 久 , 却 广泛 流传 于 日 本 。 日 本 学 
术 界 对 《 兰 陵 王 》 乐 舞 及 其 假 面 的 
来 源 有 两 种 观点 : 或 认为 其 来 自 
于 古 印度 戒 日 王 所 作 的 歌剧 《 龙 
王 之 喜 》; 或 认为 其 来 源 于 中 国 唐 
代 的 宫廷 乐舞 《兰芝 王 入 阵 曲 》。 

本 文 认 为 4《 兰 陵 王 》 乐 舞 及 其 


和 之 “ 凡 使 一 十 二 神 追 恶 凶 , 赫 当 
左 , 拉 放 干 , 节 解 设 肉 , 抽 汝 肺 肠 。 
汝 不 急 去 ,后 者 为 粮 ” 的 部 语 ,并 
将 这 一 咒语 具象 化 为 一 种 行为 模 
式 ， 从 而 在 继承 了 汉 唐 古 俊 的 精 
髓 之 后 ,演化 成 一 种 非常 具有 “ 戏 
剧 ”色彩 的 “ 抽 肠 ” 活 剧 。 其 次 ， 
于 夜半 跟随 大 鬼 、 二 鬼 “ 踏 边 ”之 
手 举 柳 木 棍 的 青年 村 民 , 其 原型 ， 
是 汉 唐 宫 廷 大 谷中 的 “ 优 子 ”, 只 
不 过 ,手中 所 持 的 驱 俱 道 具 由 大 
发 或 桃 弓 刺 矢 ， 换 成 了 具有 本 地 
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《 兰 际 王 》 假 面 研 究 


假 面 源 于 中 国 。 所 持 论据 包括 ， 
一 、 文 献 所 载 兰 陵 王 传 及 《 兰 陵 
王 》 乐 舞 ; 二 、 北 齐 宫 中 流传 之 侧 
偶 乐 舞 ; 三 .河北 磁 县 所 存 兰 陵 王 
幕 及 茹 茹 公主 墓 的 辟 悼 神兽 造 
型 ， 四 、 日 本 古 乐 遗存 之 《 陵 王 
餐 》 歌 词 等 。 

文中 运用 扔 商 体面 具 、 殿 商 
辟 那 甲 家 以 及 唐 代 “ 打 野 胡 词 "等 
文物 文献 资料 ， 认 定 兰 陵 王 面具 
实 即 商 周 以 来 俊 面具 的 变异 。 

又 通过 对 日 本 兰 陵 王 面具 文 
物 的 综合 研究 ， 以 及 对 古 印 度 龙 
形 和 十 中 国 龙 形 的 比较 ， 认定 兰 
腔 王 面具 顶部 的 所 谓 “ 龙 " 形 实 为 
“网 ” 形 , 亦 即 中 国 北朝 时 期 盛行 
的 饼 、 蛇 、 乌 合体 的 辟 收 神兽 ,或 
称 “ 瑞 兽 ”。 


民俗 特色 的 “ 柳 木 棍 *。 其 “中 
边 ” 方 式 与 汉代 大 从 中 优 子 随 方 
氏 在 宫 中 “欢呼 周 遍 前 后 省 三 过 ” 
的 驱 俊 方式 如 出 一 级. 第 三 , 黄 鬼 
及 大 鬼 、 二 鬼 、 跳 鬼 , 当 从 古代 大 
俱 中 的 “ 方 相 氏 , 狂 夫 四 人 ”衍化 
而 来 。 这 是 因为 相 氏 原本 也 是 恶 
撤 的 缘故 ， 也 是 宫廷 俊 向 民间 俊 
转化 过 程 中 民俗 化 了 的 必然 结 
果 , 加 上 宋代 宫廷 驱 僻 的 变异 ,使 
这 种 衍化 较为 彻底 ,不 露 痕 迹 .第 
四 ， 单 纯 的 驱 俊 仪式 与 唐 时 日 本 
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作者 认为 : 历史 上 兰 院 王 战 
斗 时 所 带 的 “面具 ” 饰 有 辟邪 神 
兽 , 与 甲 崩 相 类 , 有 驱 魔 、 驱 敌 的 
文化 内 涵 。 其 胡 人 高 舞 的 形象 普 
遍 可 见于 南北 朝 至 唐 代 的 “ 打 野 
胡 ?” 面 具 和 驱 魔 神 将 造型 .日 本 传 
世 的 兰 枝 王 假 面 ,双眼 、 颗 部 可 以 
活动 ,这 一 特点 ,在 唐 代 以 来 的 金 
眼神 狮 ( 舞 狮 驱 俱 ) 面 具 中 也 不 乏 
见 .总 之 , 兰 棱 王 假 面 来 自 于 中 国 
股 商 以 来 一 脉 相 承 的 俱 面 具 。 至 
于 戏曲 的 成 熟 及 脸谱 的 形成 ， 则 
远 在 兰 陵 王 之 后 。 脸 谱 虽 与 广泛 
意义 上 源远流长 的 俱 面 具 造型 有 
所 关联 ， 却 与 兰 陵 王 乐 钴 没有 直 
接 联系 ， 更 非 发 端 于 兰 陵 王 。 
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的 “ 追 险 ”仪式 亦 有 诸多 相似 之 
处 。 从 周 代 宫 廷 大 健 到 汉 唐 宫廷 
大 人 外， 中 原 古 个 的 发 展 与 传承 有 
一 个 清晰 而 可 稽 的 脉络 和 线索 ， 
宫廷 大 俊 的 形成 和 发 展 ， 对 民间 
俱 仪 的 影响 是 显而易见 的 。 武 安 
市 男 义 村 地 处 太行 山南 硒 的 偏僻 
山区 ,民风 朴实 敦厚 ,民俗 信 息 好 
祠 ， 这 就 为 中 原 古 亿 的 遗存 及 其 
诸多 宗教 .民俗 .戏剧 文化 的 积淀 
提供 了 极为 有 力 的 条 件 。 
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